Estimadas familias :

El colegio es un entorno nuevo, tanto para los nifios como para algunos de vosotros y siempre
se siente miedo a lo que se desconoce. Os daremos algunas pautas y recomendaciones para facilitar
la incorporacion y adaptacion de los pequefios al colegio de forma natural, consiguiendo asi que
sea lo mas agradable posible para todos.

e Es muy importante crear una actitud favorable frente al colegio, hablarles de forma positiva:
“vas a tener amigos”, “vas a pasarlo bien” ...

e Que duerma el numero de horas necesarias. Id adaptando el horario progresivamente.
Después de un horario mas flexible durante el verano, es recomendable ir adelantando la hora
de acostarse y de levantarse.

e Laactitud de los padres hacia el colegio debe ser tranquila y de confianza. Es bueno hablar al
niflo siempre en positivo, “Qué mayor eres”, “qué orgullosos estamos” ...

e Las despedidas deben ser calidas, pero cortas, con un “hasta luego”; volviendo a buscarlo
puntualmente para evitar disgustos innecesarios.

e Es probable que puedan surgir diferentes manifestaciones por parte de los nifios, incluso los
que han asistido anteriormente a guarderias, como alteraciones del suefio, apego a objetos de la
casa, incluso regresion en el control de esfinteres. Algunas veces esto no se da al principio sino
un poco mas tarde. Es simplemente una fase de cambio.

e El material de clase (pinturas, tijeras, lapiceros, folios, pintura de dedo, pegamentos...) se
adquiere por una cooperativa de padres.

e Podéis ir preparando junto a vuestros hijos el material para llevar al colegio:

Un babi, es opcional y lo traeran y llevaran puesto.

Una mochila, debe ser pequefia y no llevar ruedas.

Los libros de fichas con su nombre en mayusculas en la portada de cada uno de ellos.

Una caja de pafiuelos desechables.

. Una foto de familia reciente.

e Elegid ropa comoda: pantalones con cinturilla el&stica, zapatos con velcro (no cordones), evitad
petos y cinturones...

e Los babis, chaquetas, abrigos, bolsas, gorros... deberan estar marcados con su nombre.

e Los nifios no pueden traer pafial al colegio. Los que lo necesiten podéis trabajar durante el
verano el control de esfinteres.
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El Periodo de Adaptacion se realiza durante siete dias, a contar desde el primer dia de inicio de
curso. Se organizan pequefios grupos y desde este primer dia acuden al centro pero en horario
reducido que poco a poco se va ampliando.

En cuanto nos sea posible y recibamos las pertinentes directrices, las tutoras organizaremos
dichos dias y os lo haremos saber con prontitud para que vosotros también podais organizaros.

El dia 4 de septiembre a las 10:00h tendremos una reunion general donde ademas de tratar
temas de informacion méas general del funcionamiento del Curso, intentaremos solucionar todas
vuestras dudas e inquietudes. Ese mismo dia, se les citara para una entrevista individual a cada una
de las familias que se realizaran los dias 5, 6 y 9 de septiembre de 8:00h a 13:00h.



Por ultimo, os adjuntamos un cuestionario que debéis traer relleno el dia de la entrevista, ya se
o0s avisara cuando tendra lugar. POR FAVOR, poned los teléfonos en el orden en que queréis que
Ilamemos e indicad a quién pertenecen. La mayoria de comunicados del cole se haran via correo
electronico que ya se os ha pedido.

LA COLABORACION CONJUNTA ENTRE PADRES-MADRES-TUTORES Y
PROFESORES, ES MUY IMPORTANTE, ASi COMO EL RESPETO DE LAS NORMAS DEL
COLEGIO PARA NO CREAR CONTRADICCIONES EN EL NINO.

Atentamente el Equipo de Infantil



